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GASTRONOMISCHE
MEERESROUTE AUF

LA PALMA

Das Meeresschutzgebiet von La Palma
ist ein spektakulares Beispiel fir die
natiirlichen Okosysteme der kanarischen
Kisten. Man findet eine Artenvielfalt von

groBer biologischer Bedeutung und eine
Erkundung des Meeresbodens ist hier ein
einzigartiges Erlebnis.

Fir die gesamte Information Uber unsere Route, die
Restaurants und Sehenswirdigkeiten, scannen Sie
diesen QR-Code und folgen Sie dem Link.

RUTA GASTRONOMICA

DEL MAR EN
LA PALMA
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Entlang seiner 118 Kilometer langen https://mardesaboreslapalma.es
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La Palma, ein Meer voller
Geschmack

La Palma besticht durch ein breitgefachertes
und erstklassiges gastronomisches Angebot.
Dank der Lage in den klaren Wassern des
Atlantischen 0Ozeans finden wir hier eine
grofBartige biologische Vielfalt. Diese erlaubt,
direkt die nattrlichen Ressourcen zu genief3en,
furdiedie Insel berihmtwurde. Die traditionelle
Fischerei und die vielen Verkaufsstellen,
an denen frische Produkte probiert werden
konnen, bestimmen das gastronomische
Angebot und machen es zu einer besonderen
Gaumenfreude. La Palma ist der ideale Ort, die
ganze Geschmacksvielfalt zu entdecken, die
das Meer zu bieten hat.

Um seine Menschen, seine Geschichte und
seine naturliche Umgebung zu verstehen, ist es
wichtig, die Verbindung zur Seefahrertradition
dieses Gebiets zu kennen. Wir schlagen einige
der interessantesten Orte vor, die Sie auf der Insel
besuchen konnen.

Seine Promenaden und Fischerhafen geben uns
die Moglichkeit, seine Schatze zu entdecken, ohne
zu vergessen, so einzigartige Orte wie die Salinen
oder nattirlichen Becken zu besuchen.

Dariber hinaus ist es wichtig, in die Restaurants
und Bars zu gehen, wo sie eine Speisekarte
mit Gerichten haben, die auf Meeresfrichte
spezialisiert sind.
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Das ganze Jahr Uber kénnen wir die verschiedensten
Artenvon frischem Fisch und Meeresfrichten genief3en.
Arten wie Papageifisch, Meerbrassen oder Sagebarsch
sind nur einige Beispiele. Selbstverstandlich wollen wir
auch Lapas oder Garnelen nicht vergessen, sind sie
doch wie auch der Blauflossen-Thunfisch wahrhafte
Delikatessen fur unseren Gaumen.




